
1 
12.-G01-Montageanleitung.Laibungsprofile-Thermofix 

Thermofix | Montage und Anwendung 
Stand 27.06.2025 

ALLGEMEINE SICHERHEITSHINWEISE 

Anleitung vollständig lesen, Sicherheitshinweise beachten, Lieferumfang prüfen und das Produkt auf 
Transportschäden kontrollieren.  

GEWÄHRLEISTUNG 

Unsere Produkte werden nach geltenden europäischen Normen gefertigt und verlassen das Werk in einwandfreiem 
Zustand. Bitte beachten Sie die Sicherheitshinweise in dieser Anleitung – sie sind Voraussetzung für Funktion und 
Gewährleistung. Der Hersteller haftet nicht für Schäden, die durch Missachtung der Hinweise, unsachgemäße 
Handhabung oder zweckfremde Nutzung entstehen. Umbauten sowie nicht freigegebene Ersatzteile sind unzulässig 
– dadurch verursachte Schäden und Folgekosten unterliegen nicht der Gewährleistung. Für montierte, beschädigte 
Produkte kann keine Haftung übernommen werden. 

 

ACHTUNG – ERSTICKUNGSGEFAHR! 

Verpackungsteile wie Folien, Styropor und Kleinteile sind kein Spielzeug – bitte außerhalb der Reichweite von 
Kindern aufbewahren. 

Verpackungsmaterialien nicht unbeaufsichtigt liegen lassen. 

INFO 

Bitte entsorgen Sie das Verpackungsmaterial nach dem Auspacken umweltgerecht. 

TECHNISCHE WERTE 

 EPS-Hartschaum 

 λ=0,035 W/(mK) 

HINWEIS: 

Die Angaben in dieser Anleitung dienen als allgemeine Produktbeschreibung und basieren auf unseren Erfahrungen. 
Sie ersetzen keine Einzelfallbewertung und begründen keine Ersatzansprüche 

Für die Montage sind ausschließlich Komponenten aus dem Sortiment der Rolf Fensterbau GmbH zu verwenden. Bei 
der Verwendung von Bauteilen anderer Hersteller kann keine Garantie für Stabilität, Funktionsfähigkeit oder die in 
unseren Produktunterlagen angegebenen Leistungswerte übernommen werden. 
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LIEFERUMFANG 

 Laibungsdämmungsplatten (Fensterinnenseite)  
 Dichtleiste  
 Kleber 
 selbstklebende Fensterfolie 

ERFORDERLICHES WERKZEUG 

 Messwerkzeug wie Maßband, Gliedermaßstab oder Laser 
 Wasserwaage 
 Bleistift 
 Winkel 
 Kreppband 
 Kartuschenpresse  
 Schneid- & Sägewerkzeug wie Kapp- & Gehrungssäge, Cuttermesser oder Winkelschleifer 
 Reiniger für die Klebefläche 
 Tuch für Reiniger (Fusselfrei nicht abfärbend) 

VORBEREITUNG 

Die Platten müssen vor der Montage 24 Stunden am Einbauort bei mind. 18 °C waagerecht gelagert werden 
(Akklimatisierung). 

Der Untergrund muss tragfähig, eben, sauber, trocken und frei von losen Teilen sein.  
Bei stark saugenden oder sandenden Flächen ggf. Tiefengrund auftragen und trocknen lassen. 

Die Dichtleiste empfehlen wir nur bei weißen Fenstern zu verwenden, sie sind nicht überstreichbar. 

Das Laibungsprofil ist überstreich- und übertapezierbar. 
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Montageablauf 
1. Messung der Laibung 
Links und rechts können Maßabweichungen auftreten. Messen Sie daher beide 
Seiten separat aus, um die Thermo-Fix-Platten passgenau zuschneiden zu können.. 
 
 
 
 
 
 
 
 

2. Anzeichen der Profillänge 
Die Profile werden entsprechend der Maßermittlung angezeichnet. 
Wir empfehlen, die waagerechten Profile durchgehend auszuführen, die 
senkrechten Profile daher entsprechend kürzer anzeichnen. 
 
 

 
 

3. Anpassung der Länge  
Profile und Dichtleisten mit geeignetem Schneid- oder Sägewerkzeug auf die 
angezeichnete Länge kürzen. 
. 
 
 

 
 

4. Anzeichnen der Profiltiefe   
Die Dämmplatte mit der Nut zur Raumseite hin in die entsprechende Laibung 
einlegen und auf der Rückseite die Schnittlinie anzeichnen. Anschließend prüfen, ob 
Eck- oder Scherenlager, Gurtführungen oder andere Bauteile die Montage 
behindern. Stellen Sie sicher, dass sich der Fensterflügel nach dem Verkleben der 
Platten weiterhin problemlos öffnen lässt. 
 
 

 

5. Anpassung der Breite  
Profile mit geeignetem Schneid- oder Sägewerkzeug auf die benötigte Breite 
kürzen  
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6. Sitz der Dichtleiste anzeichnen    
Die Klebefläche auf dem Blendrahmen ordnungsgemäß reinigen und den 
Sitz der Dichtleiste anzeichnen. 
 
 

 

 

 

 

 

7. Luftdichter Fensteranschluss herstellen  
Für den Luftdichten Anschluss von Fensterrahmen zum Mauerwerk ist die 
selbstklebende Fensterfolie zu kleben. 
Die Folie gemäß Verarbeitungsrichtlinie anbringen.  
Details entnehmen Sie bitte der ausführlichen Anleitung im Anhang. 

 

 

 

 

 

8. Montagekleber in die Dichtleiste einbringen 
Verwenden Sie nur so viel Kleber wie nötig, um ein übermäßiges 
Herausquellen aus dem Profil zu vermeiden. Das Laibungsprofil von einer 
Seite aus in die Dichtleiste einführen. Dabei darauf achten, dass sich die 
Leisten nicht verschieben. 
HINWEIS 
Ist das Fensterelement raumseitig in Dekor ausgeführt, empfehlen wir, auf 
die mitgelieferte (weiß PVC) Dichtleiste zu verzichten und stattdessen den 
Stoß zwischen Laibungsdämmung und Fensterrahmen mit weißem Acryl zu 
versiegeln. 

 

 

 

9. Montagekleber auf die Dämmung auftragen 
Anschließend den Kleber raupenförmig auf die Rückseite der Dämmplatte 
auftragen.. 
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Dämmplatten verkleben 

Schutzfolie von den Dichtleisten abziehen. 
Profil an den Markierungen ansetzen und an die Laibung andrücken. 

Schritte 8 und 9 für alle weiteren Profile wiederholen. Dabei auf den exakten Sitz 
der Gehrungen achten. Bei Bedarf Profile mit Kreppband fixieren. 

Tipp: Für exakte Ausrichtung einen Winkel verwenden. 

Achtung: Nach dem Andrücken sind Korrekturen nur noch eingeschränkt möglich 

 

Gehrungsschnitte und Übergänge vom Thermo-Fix zur Laibung mit einem geeigneten Dichtstoff (z. B. Acryl) 
versiegeln. Acryl und die Laibungsdämmung können später überstrichen werden 

.
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